Regulamento do Concurso 2008

“ANTES QUE TE QUEIMES”

Predmbulo
A utilizagdo dos mass media para fins de promogdo da salde é essencialmente uma actividade
pedagdgica (Lupton 1994)%. Contudo deverd estar orientada para despertar 0 pensamento critico
face a uma situacdo problemética, desafiar o status quo e encorajar comportamentos sociais
positivos.
As festas académicas caracterizam-se por grandes excessos no consumo de bebidas alcodlicas que
se relacionam com outros comportamentos de risco como a condugdo perigosa, 0 Sexo nao
protegido e agressoes fisicas.
Com a realizacdo deste concurso pretende-se incentivar a criatividade dos estudantes para
elaborarem um outdoor contendo mensagens educativas no sentido da sua propria promogdo da
saude.

Artigo 1°

Objectivo
O concurso “ANTES QUE TE QUEIMES” tem por finalidade a elabora¢do de uma mensagem grafica
de educacéo para a salde para criagdo de um outdoor, subordinada aos temas:
a). Prevencédo de comportamentos de risco relacionados com o consumo abusivo de alcool durante
a “Queima das Fitas”;
b). Promocao da diversdo sem risco durante a “Queima das Fitas”.

Artigo 2°

Participantes
1. Podem participar no presente concurso, individualmente ou em grupo, todos os estudantes
matriculados no presente ano lectivo numa instituico de ensino superior, estando o concurso aberto
apenas para estes.
2. A participagdo no concurso implica a aceitagdo tacita e na integra do presente regulamento.
3. Qualquer participante poderd apresentar um nUmero ilimitado de trabalhos a concurso,
entregando no entanto cada trabalho separadamente.

Artigo 3°

Conteldo
1. A mensagem para outdoor terd que ser inédita, da autoria do(s) participante(s), com composi¢do
gréfica livre, subordinada ao tema “ANTES QUE TE QUEIMES”,
2. Devera conter argumentos de cardcter preventivo, quer para reducdo do consumo de alcool quer
para reducdo de danos relacionados com consumos abusivos de alcool;
3. As mensagens deverdo ter um cariz de promocéo da diversdo sem risco, tendo por grupo alvo os
estudantes que participam nas festas académicas.

1 Lupton (1994) Moral threats and dangerous desires. Aids in the news media, Londres, Taylor & Francis



Artigo 4°
Forma
1. A mensagem deverd ter orientacdo horizontal com as dimensdes de 40 por 15 centimetros,
incluindo margens, se as houver, bem como um espago reservado de aproximadamente 40 por 3
centimetros, para insercdo dos logétipos dos patrocinadores.
2. O cartaz tem de ser elaborado em formato vectorial (preferencialmente), ndo estar protegido para
edicdo e com defini¢do suficiente para a edicdo em tamanho 8 por 3 metros.

Artigo 5°
Recepcéo de trabalhos

1. Os trabalhos a concurso terdo de ser enviados, para o endere¢co Governo Civil de Coimbra,
Couraca da Estrela - 3001-851 Coimbra, impreterivelmente até as 18 horas do dia 14 de Abril de
2008.
2. Os trabalhos terdo de ser entregues em suporte digital, em formato vectorial, acompanhados por
uma imagem do cartaz em formato JPG, em formato A4 para analise pelo Juri.
3. Os trabalhos serdo entregues em envelope fechado, o qual devera ter, no seu exterior, 0 nome do
concorrente ou equipa concorrente, bem como a indicacdo “ANTES QUE TE TE QUEIMES". Devera
também ser entregue um envelope anexo, com a respectiva identificacdo no seu exterior, que
deverd conter:

a). ldentificagdo de cada concorrente ou equipa concorrente, constando de nome(s)

completo(s), morada(s), enderego(s) electrénico(s), numero(s) de telefone e nome(s) das

instituicOes de ensino superior que frequenta(m);

b). “Declaracéo de Cedéncia de Direitos de Autor” (Anexos | e Il ao presente Regulamento),

devidamente preenchida e assinada pelo concorrente, ou por todos os elementos da equipa

concorrente, se for caso disso.

Artigo 6°
Juri
1. O Jari do Concurso € composto por:
*Governo Civil de Coimbra, representante que preside
*Comisséo Central da Queima das Fitas, Nuno Ezequiel Mendes Pais
*Comisséo Central da Queima das Fitas, Eva Margarida Marques Pinto Tavares Oliveira
*Administracdo Regional de Saude de Coimbra, Isabel Maria Dinis do Santos
*Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Anténio de Jesus Couto
*Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Irma da Silva Brito
*Associagdo de Estudantes da ESEnfC, André Filipe Gongalves Patricio
*Atelier de Expressividade da ESEnfC, Marcia Noélia Pestana dos Santos
eInstituto da Droga e da Toxicodependéncia (IDT/DRC/NAT/GIES), Fernando Joaquim Ferreira
Mendes

2. O Juri podera ndo atribuir qualquer um dos prémios previstos neste Regulamento, se entender
que os trabalhos apresentados ndo se enquadram nessa atribuicao.
3. A deliberagdo do Juri ser4 comunicada, formalmente, aos premiados e dada a conhecer a todos
0s demais concorrentes e ao publico em geral através do sitio electrénico da Comissao Central da
Queima das Fitas



Artigo 7°
Prémios
1. Sera premiado o trabalho melhor classificado cujo prémio constituira:
a). Utilizacdo do design proposto no outdoor junto ao recinto da Queima das Fitas, na sua
edicdo de 2008;
b). Oferta de dois convites (bilhetes gerais) para as Noites da Queima das Fitas de Coimbra,
na mesma edicao;
c). Certificado e publicitagdo nos mass media.
2. Os prémios serdo atribuidos em funcdo da mensagem, do valor artistico da criagdo, do impacto
visual do cartaz, legibilidade e razdes técnicas de reproducao.
3. Poderdo, caso o Jari assim o entenda, ser atribuidas men¢@es honrosas.

Artigo 8°

Disposi¢des Finais
1. O vencedor obriga-se a entregar as artes finais do trabalho premiado, de acordo com as
recomendagdes do Jari.
2. Com a atribuicdo do Prémio consideram-se pagos os direitos de autor devidos, ficando o trabalho
vencedor patriménio do Governo Civil de Coimbra podendo dar Ihe a utilizacdo adequada (cartazes,
bilhetes, flyers, etc.) tantas vezes quantas as que considerar necessérias e nas dimensdes que
achar adequadas, assim como adicionar contelidos, logétipos e outras alteragdes que forem
necessarias.
3. A resolucdo de situagbes omissas no presente regulamento é da exclusiva responsabilidade do
juri do concurso.
4. Das deliberacdes do juri ndo havera qualquer recurso.



Anexo |

DECLARACAO
Eu, , concorrente ao
Concurso “ANTES QUE TE QUEIMES”, declaro por minha honra que conhego e aceito na integra o
regulamento do referido concurso.
Declaro ainda que, em caso de atribuicdo do prémio a um trabalho por mim apresentado a concurso,
cedo todos os direitos de autor ao Governo Civil de Coimbra, ficando proprietario do referido
trabalho, considerando-se pagos todos os direitos de autor apos a atribuigdo do referido prémio.

O Concorrente,

Anexo |l

DECLARACAO
NOs, ; ; , concorrentes ao Concurso
“ANTES QUE TE QUEIMES”, declaramos por nossa honra que conhecemos e aceitamos na integra
0 regulamento do referido concurso.
Declaramos ainda que, em caso de atribuicdo do prémio a um trabalho por nés apresentado a
concurso, cedemos todos os direitos de autor ao Governo Civil de Coimbra, ficando proprietario do
referido trabalho, considerando-se pagos todos os direitos de autor ap6s a atribuicdo do referido
prémio.

Os Concorrentes,




GRELHA DE AVALIAGAO

Os critérios de avaliagdo sao:

Qualidade da mensagem. A mensagem deve estar enquadrada nos objectivos propostos e ser pertinente.
Este item tem ponderagdo de 2. A ndo adequagao implica a excluséo do concurso

a). Prevencdo de comportamentos de risco relacionados com o consumo abusivo de &lcool durante a
“Queima das Fitas”;

b). Promoc&o de comportamentos responsaveis durante a “Queima das Fitas”.

Valor artistico da cria¢do. Avaliagdo subjectiva de cada elemento do jdri.

Impacto visual do cartaz. Tendo em conta que o cartaz sera exposto num outdoor a entrada do recinto da
Queima das Fitas, a avaliacdo deve ter em atencdo a capacidade da mensagem captar a atencdo dos
utilizadores do recinto assim como o possivel efeito que desencadeara em quem o ler.

Legibilidade. A avaliagdo deve ter em aten¢do a possibilidade da mensagem ser lida pelos utilizadores do
recinto, independentemente da hora do dia.

Razbes técnicas de reproducdo. A avaliacdo para este critério sera realizada por um técnico da gréfica que
reproduzird o cartaz. Pode ser critério de exclusao.

Instrugdes ao juri. Analise cada um dos trabalhos e, para cada critério, atribua uma classifica¢do pontuada

de 1 a5 (sendo 1 o valor mais baixo). Calcule o total de pontos atribuidos

1 12 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10

Qualidade da mensagem (x2)

Valor artistico da criagéo

Impacto visual do cartaz

Legibilidade

Somatério

Coloque 1 se o cartaz é reproduzivel graficamente ou 0, caso nao seja.

Razfes técnicas de reproducdo

Observacoes:

Assinatura do jari Data [/ |




